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SIAPA DR HJH AZURA HASHIM ?

 DR HJH AZURA HASHIM adalah seorang trainer, Coach yang bertauliah dan penulis 
buku. Beliau adalah pengasas Medipro Ventures Sdn Bhd. Diiktiraf sebagai salah seorang 
ahli Successful People in Malaysia dari British Publishing House LTD yang berpusat di UK. 

 Mempunyai pelbagai kelayakan, beliau merupakan jurulatih dibawah HRDF, 
pemegang Certified Neuro-Linguistic Programming (NLP) Coach di bawah NFNLP, USA, 
dan ANLPM, Malaysia. Serta ESQ 3.0 Coaching (Pensijilan Antarabangsa). Beliau juga 
mempunyai kepakaran sebagai Master of Handwriting Analysis yang diiktiraf oleh KAROHS 
International School of Handwriting Analysis di Amerika Syarikat. 

 Selain itu, beliau mempunyai pengiktirafan sebagai Certified LAB Profile Practitioner, 
Certified Lab Profile Practitioner for Coaches  dari Success Strategies, Canada, Certified 
NLP Meta Reflection Practitioner, Certified Meta Model Practitioner (for Coaches) dari 
Akademi NLP Malaysia. 

 Dr Azura juga diiktiraf sebagai Certified Master Practitioner of Mindfulness Love 
Therapy (MLT), Certified Master Practitioner of Art Drawing-House Tree Person (AD-
HTP), Certified Master Practitioner of Neo-Cognitive Behavioral Therapy (Neo-CBT) dan 
Certified Advanced Practitioner of Neo-Cognitive Behavioral Therapy (Neo-CBT). Turut 
memiliki sijil Cognitive Fitness, Certified Positive Psychology, Certified of Improving Your 
Sleep, Certified of Improving Your Memory, Certified of The Sensitive Gut dan Certified of 
Stress Management dari Harvard Medical School.
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 Dilahirkan di Klang, Dr Azura Hashim mempunyai PhD dalam Pemasaran 
Antarabangsa (Universiti Malaya) dan MBA dalam Perniagaan Antarabangsa (Universiti 
Putra Malaysia).  Beliau mempunyai pelbagai pengalaman kerjaya dalam industri lebih dari 
15 tahun dalam bidang telekomunikasi, pendidikan dan industri kewangan. Antara subjek 
yang pernah diajar oleh beliau semasa bergelar pensyarah di Universiti Malaya adalah 
e-pemasaran, sumber manusia dan gelagat pengguna. 

 Beliau secara aktif telah melakukan banyak perkongsian bersama pelbagai organisasi 
badan kerajaan dan swasta sejak 8 tahun lepas, termasuklah di Majlis Amanah Rakyat, 
KWSP, Socso, Lembaga Tabung Haji, Bernama, KPDNKK, PTPK, TPM, KBS, KPLB, INTAN 
(IKWAS) dan banyak lagi. Program Dr Azura telah disambut baik dan mendapat maklum 
balas yang positif daripada ribuan peserta yang terdiri daripada usahawan, majikan dan 
golongan pekerja, dan umum.

 Seringkali dijemput di saluran media massa seperti Malaysia Hari Ini (MHI) TV3, 
TV AlHijrah, IKIM.fm, BERNAMA, majalah In Trend, akhbar The Star, Sinar Harian, Utusan 
Malaysia dan Harian Metro. Selain itu, sering dijemput untuk berkongsi buah fikiran di 
majalah dan akhbar selain aktif menulis. 

 Beliau telah menulis 8 buah buku fizikal iaitu “Dahsyatnya Tulisan Ini Milik Siapa, 
LOVE Till Jannah, Be Okay, Graphology Employer Handbook, Jurnal Grafologi Diri, Planner 
Transformasi, Nak Capai Impian, Checklist Transformasi dan yang terkini 101 Nota Minda. 

 Beliau mempunyai impian yang tinggi untuk membantu orang sekeliling 
meningkatkan kecekapan, kemahiran dan potensi diri mereka. Dengan kepakaran yang 
dimiliki, di tambah pula pengalaman sewaktu dalam industri. Beliau percaya dapat 
menyumbang kepada kumpulan di luar sana untuk lebih berjaya dalam kehidupan, 
organisasi dan negara secara keseluruhan.

 
Untuk jemputan organisasi, beliau boleh dihubungi melalui:
Telefon : 016-222-3444
Website : www.drazurahashim.com

PENAMPILAN MEDIA
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PROGRAM DR AZURA
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Reliabiliti Dan Validiti Grafologi
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The Reticular Activating System (RAS)



|   8© Dr Azura Hashim All rights reserved 

By Dr Azura Hashim
The Fundamentals Of Handwriting Analysis

Switch On Button 
 
 

______________________________ 

______________________________ 

______________________________ 

______________________________ 

______________________________ 

______________________________ 

 

 

 

 

 
 

 



|   9© Dr Azura Hashim All rights reserved 

By Dr Azura Hashim
The Fundamentals Of Handwriting Analysis

By Dr Azura Hashim
The Fundamentals Of Handwriting Analysis

Switch On Button

 
 



|   10© Dr Azura Hashim All rights reserved 

By Dr Azura Hashim
The Fundamentals Of Handwriting Analysis

Apa Itu Grafologi?
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Keperibadian

BERCAKAP 

 
_____ SEL OTAK AKTIF 

MENULIS 

 
_____ SEL OTAK AKTIF 

Bagaimana seseorang ____________, 
______________, dan ____________. Khususnya 
apabila berhubung dengan orang lain atau 
menghadapi sesuatu keadaan.

Di manakah letaknya keperibadian?

Di sini…

Personaliti @ Otak mempengaruhi keseluruhan
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Faktor Yang Penting Untuk Seseorang Dalam 
Organisasi, Perniagaan Dan Pekerjaan?

_________ adalah faktor yang paling penting !
(Handwriting Institute, 2013)

Seseorang umumnya diterima kerana _________ dan dipecat 
kerana alasan masalah ____________________.

Yang menentukan keberhasilan seseorang bekerja
Bukan _____________ 
Bukan _____________
Bukan _____________, jenis _____________ dan sebagainya..

“Graphology also called handwriting analysis 
is a well researched and validated system to 
determine the personality of an individual 
through the study of strokes of his/ her 
handwriting. Every human mind contains a 
unique and immensely complex blend of 
character and accumulated life experiences of 
life. Handwriting re�ects this by evolving 
constantly. No two samples are the same. 
Graphology assessments assist professionals 
involved in counselling and psychology.” 
(2012)

Dr Erika M. Karohs
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Dunia Kerjaya

A B

Mana yang lebih sesuai di bahagian akaun?

Bagaimana memilih pekerja dan posisi dengan 
grafologi?
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Dunia Kerjaya

A

B

Mana yang lebih sesuai di bahagian ‘outdoor’?

Bagaimana memilih pekerja dan posisi dengan 
grafologi?

Jadi..

Penting untuk mendapatkan tulisan tangan 
ketika mengambil pekerja.

(Sila rujuk Panduan Ujian Grafologi)
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Conscious Mind :

__________ what we write

Subconscious Mind :

__________ do we write
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7 Interesting Things You Can Find From 
Handwriting



|   17© Dr Azura Hashim All rights reserved 

By Dr Azura Hashim
The Fundamentals Of Handwriting Analysis

By Dr Azura Hashim
The Fundamentals Of Handwriting Analysis

Bagaimana Grafologi Boleh Membantu Anda?



|   18© Dr Azura Hashim All rights reserved 

By Dr Azura Hashim
The Fundamentals Of Handwriting Analysis



|   19© Dr Azura Hashim All rights reserved 

By Dr Azura Hashim
The Fundamentals Of Handwriting Analysis

By Dr Azura Hashim
The Fundamentals Of Handwriting Analysis

Kepentingan Mengenal Diri
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Tingkap Kesedaran Diri
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Siapa Perlu 
Belajar 

Grafologi

Ibu Bapa

• Memahami potensi anak
• Menjadikan pertimbangan dalam  
  mengarahkan dan mendidik anak

Pasangan Pelajar &
Mahasiswa

Pemilik 
Bisnes &

Pengurus

• Menjadi panduan dalam 
  mengarahkan jurusan 
  yang tepat 
• Sesuai bakat dan minat 
  yang dimiliki 

• Mengenal lebih 
  mendalam agar dapat 
  menerima kelebihan dan 
  kekurangan dengan baik 

• Mengenal bakal pekerja dengan 
  lebih baik semasa temuduga
• Meletakkan pekerja di posisi 
  yang betul supaya potensi diri 
  pekerja dapat dimaksimakan 
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Grafologi Sebagai Sumber 
Rujukan

Di luar negara, analisis tulisan 
tangan digunakan di mahkamah 

dan forensik. Mereka mendahulukan 
analisis tulisan tangan sebelum 
menjatuhkan hukuman. Analisis 

tulisan tangan boleh digunapakai 
untuk Jabatan Sumber Manusia 

dalam syarikat untuk mengambil 
dan menaikkan pangkat kepada 

pekerja. 

Kelebihan Majikan 
Menggunakan Analisis 

Tulisan
Sebagai majikan apabila kita melihat 
dan meneliti resume calon pekerja, 

kita masih belum tahu karakter 
beliau, tetapi dengan analisis tulisan 
tangan kita dapat melihat karakter 
seseorang. Dengan menganalisis 
tulisan tangan seseorang, majikan 

dapat melihat apa yang tidak dapat 
dilihat pada luaran iaitu mental dan 

emosi seseorang.

Kelebihan Individu 
Mempelajari Analisis Tulisan 

Tangan
Jika anda mempelajari ilmu analisis 

tulisan tangan, anda boleh 
berhubung dengan dunia baru. 

Anda boleh mengenali potensi diri 
sendiri untuk memperbaiki diri 
supaya lebih positif dan berani 
menghadapi cabaran. Dengan 

mempelajari sesuatu yang baru, kita 
dapat membuka minda untuk 

mengenali dan menerima 
kekurangan diri sendiri. 

Ketepatan Analisis Tulisan 
Tangan

Ketepatan grafologi atau tulisan 
tangan adalah 80-95 % tepat. Ia 
menggambarkan keperibadian 

penulisnya. Analisis tulisan tangan 
mampu mengenali kejujuran dan 
perbuatan seseorang pada masa 

lalu ataupun keadaan semasa. 
Kaedah ini kini digunakan secara 

meluas untuk menilai bakat, minat, 
kerjaya, pasangan dan anak-anak. 

“Senjata rahsia anda adalah tulisan tangan” 
Bart Baggett

Mengapa Perlu Belajar Grafologi
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Panduan Ujian Grafologi

Gunakan kertas A4 yang biasa 70 gsm atau 80 gsm. Pastikan kertas anda tidak 
terlalu tebal. Elakkan dari menggunakan pen dakwat air atau signature pen. Ini 
akan menyukarkan untuk menilai saiz tulisan anda. 

Untuk menulis, isi karangan anda adalah bebas. Tulislah apa sahaja isi dalam 
fikiran, tidak terbatas asalkan apa yang anda tulis itu dari anda. Bukan menulis 
semula petikan mana-mana majalah atau akhbar. 

Sebelum sesi temuduga, majikan boleh membuat sesi menulis karangan 
terlebih dahulu. Anda boleh tahu calon di hadapan anda itu, bagaimana 
orangnya. Selepas siap menulis karangan, bolehlah mulakan sesi temuduga 
calon pekerja anda.

Sebelum meneruskan pembacaan buku ini, pastikan anda menulis karangan 
anda terlebih dahulu supaya mudah untuk anda menganalisis diri dan 
personaliti. Jadi, sambil membaca anda boleh memahami dan menganalisa 
tulisan tangan sendiri. Semoga ia lebih mudah untuk anda faham apa yang cuba 
disampaikan dalam buku ini. 

Selamat menulis. 

A4
70/80 gsm
Pen Ballpoint

Untuk menjalankan ujian ini, anda hanya 
memerlukan:

1. Kertas A4 kosong tanpa sebarang garisan
2. Sekurang-kurangnya menulis karangan 
          hingga 3/4 halaman kertas
3. Menggunakan pen ballpoint
4. Menulis idea sendiri
5. Akhiri karangan dengan tandatangan dan 
          nama penuh
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9 Asas Tulisan Tangan

___________________________________________________________
___________________________________________________________
___________________________________________________________
___________________________________________________________
___________________________________________________________
___________________________________________________________
___________________________________________________________
___________________________________________________________
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#1 Margin
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#2 Baseline
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#3 Slanting
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#4 Size
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#5 Pressure
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#6 Space
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#7 Cursive

How easy it is to 
_____________ 

with others

_____________ 
to others

Way of 
_____________ 

_____________ 
approach

PRINTED
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#8 Zone

_____________ _____________ 

_____________ _____________ 
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#9 Speed
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RINGKASAN GRAFOLOGI
 

 

 Tanda  Maksud/ Keterangan Ringkas 

Ru
an

g 

Saiz Besar  Orang yang suka bergaul dengan orang ramai, dan 
bersosial, ekstrovert 

Kecil Lebih selesa berjumpa dengan orang secara 
bersendirian atau dalam bilangan kecil sahaj, introvert, 
mudah untuk fokus dalam sesuatu perkara. 

Ruang/ 
Jarak 

Rapat/ Dekat Perlu dekat dengan orang lain, mudah untuk berkongsi 
privasi. 

Jauh Memerlukan ruang privasi yang lebih banyak/ besar. 

Kecerunan kanan Memberi respon/tindak balas kepada emosi. 

Tegak Rasional, berhati-hati dalam memberi respon kepada 
emosi. 

Kiri Mampu mengawal emosi 

Margin Kiri Berorientasikan pada diri sendiri , masa lalu, titik selesa. 

Kanan Berorientasikan pada orang lain, masa depan 

Baseline/ 
Garis Asas 

Menaik Optimis, orang yang berfikiran positif. 

Menurun Pesimis, orang yang berfikiran negatif. 
Bergelombang Emosi tidak stabil, tidak matang 

Zon Atas Kawasan mental, fikiran, idea, konsep. 

Tengah  Kawasan ego,sosial, praktikal 

Bawah Kawasan fizikal, id, material 

Be
nt

uk
 

Bulat Emosi yang mendalam menjadi dominan besar. 

Bulat Mengalir  Fleksible, tidak kaku 

Garis-Garis  Pemikiran rasional yang lebih dominan 

Kotak Step-by-step, sistematik, teratur. 
Bergalur (Thready) Pantas, mencari sesuatu informasi hanya pada 

permukaan sahaja dan tidak secara mendalam. 

Ge
ra

k 

Kelajuan Laju Pergerakan badan yang pantas 
Perlahan Pergerakan badan yang lambat. 

Tekanan Kuat Tenaga, kecergasan, ingatan emosi yang kuat, libido 
(sexual desire) 

Ringan Tenaga yang kurang, elakkan konflik. 
Tebal / Tipis Tebal: perasaan 

Tipis: Pemikiran (rasional) 
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9 Characters That Can Be Seen In Handwriting
SELF CONFIDENCE

9 Characters That Can Be Seen In Handwriting
HIGH GOALS
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9 Characters That Can Be Seen In Handwriting
OPTIMISM

9 Characters That Can Be Seen In Handwriting
FAST ACTION VS PROCRASTINATION
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9 Characters That Can Be Seen In Handwriting
ATTENTIVE TO DETAIL

9 Characters That Can Be Seen In Handwriting
INTROVERT VS EXTROVERT
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9 Characters That Can Be Seen In Handwriting
CONCENTRATION

9 Characters That Can Be Seen In Handwriting
STUBBORN & DEFIANCE
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9 Characters That Can Be Seen In Handwriting
COMMUNICATION
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NOTA
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NOTA



|   42© Dr Azura Hashim All rights reserved 

By Dr Azura Hashim
The Fundamentals Of Handwriting Analysis

Novel santai terbaru Dr Hjh Azura Hashim dan Tn Hj Ahmad 
Firdaus Mahmod ini membantu anda mengubah cara ber�kir 

secara Growth Mindset untuk capai impian. 
In Sha Allah…

Nak Terus atau Nak U-Turn?
Sebuah buku “Self-Coaching” yang mengubah cara berfikir 

secara “Growth Mindset” dan membantu anda untuk 
mencapai matlamat

DAPATKAN DI

nakterusnakuturn.com
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Jurnal Grafologi Diri (JGD), Transformasikan Diri 
Anda Dalam Masa 40 Hari ini InsyaAllah bakal 
memberi perubahan dalam hidup anda. Ia akan 
sekaligus mendidik minda dan hati untuk terus 
kental melakukan transformasi.

Jurnal ini akan bersama anda untuk melakukan 
transformasi, penuh dengan aktiviti yang 
memberi anda kekuatan dan semangat untuk 
terus berubah.

Anda pasti akan teruja untuk menyiapkan 
kesemua aktiviti ini setiap hari. InsyaAllah aktiviti 
ini akan memberi impak dan hasil yang besar 
kepada hidup anda.

Jika anda masih tercari-cari, sesuatu untuk 
memulakan perubahan, jurnal ini merupakan 
pilihan tepat sebagai teman anda.

AKSES 6 VIDEO
ONLINE GROUP COACHING

DR AZURA

BONUS 1

BONUS 2

BONUS 3

APA YANG ANDA AKAN DAPAT?
1. Jurnal Grafologi Diri (Buku Fizikal)
2. BONUS 1 : 8 Video Memahami Analisis Tulisan Tangan
3. BONUS 2 : Email Tip dan Motivasi selama 40 hari
4. BONUS 3 : Akses 6 Video Online Group Coaching Dr Azura

20

Tulisan Tangan Dan Ujian Grafologi
Grafoterapi
Komitmen Buat Diri
Kompilasi Doa Harian
Slot Motivasi
Aktiviti Harian Untuk Dipenuhkan 
Dari Idea Anda Sendiri

SCAN QRCODE UNTUK
DAPATKAN SEKARANG

Novel santai terbaru Dr Hjh Azura Hashim dan Tn Hj Ahmad 
Firdaus Mahmod ini membantu anda mengubah cara ber�kir 

secara Growth Mindset untuk capai impian. 
In Sha Allah…

Nak Terus atau Nak U-Turn?
Sebuah buku “Self-Coaching” yang mengubah cara berfikir 

secara “Growth Mindset” dan membantu anda untuk 
mencapai matlamat

DAPATKAN DI

nakterusnakuturn.com
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Planner Transformasi membantu anda untuk tetapkan 

fokus, lakukan aktiviti yang membawa anda lebih dekat 
kepada matlamat,  dan capai lebih banyak kejayaan.

PLANNER INI TIDAK BERTARIKH!
Jadi anda bebas untuk mulakan pada 
bila-bila masa sahaja.

ANDA SELALU HILANG ARAH DAN CEPAT PUTUS ASA? 

Matlamat Tahunan 
Diagnosis Kewangan 
Cabaran Simpanan 
Jadual Mingguan Ideal 
Sasaran Buku Untuk Dibaca 
Planner/kalendar Bulanan 
Tracker Sedekah Subuh
Matlamat Bulan Ini 

Habit Tracker 
Perbelanjaan Bulanan 
Fitness Tracker
Aktiviti Harian Mingguan
Doa Asmaul Husna
Tips-tips Dalam Bentuk Video
Pencapaian Bulanan

APA YANG ADA DALAM PLANNER TRANSFORMASI INI?

SCAN QRCODE UNTUK
DAPATKAN SEKARANG

Action Planner
Anda tidak akan buang masa lagi dengan aktiviti 
yang tidak menyumbang kepada matlamat anda.

Ingatkan Kepada "Big Why" Anda
Setiap bulan, anda akan dipaksa untuk menulis 
BIG WHY anda. Maka, anda akan selalu ingat BIG 
WHY anda jika anda rasa nak putus asa.

Refleksi Bulanan
Anda perlu catatkan pencapaian bulan di akhir 
bulan, refleksi diri anda dan melihat sekiranya 
ada penambahbaikan yang perlu dibuat.

Keluarkan Hormon Bahagia
Ada banyak elemen dalam planner ini yang boleh 
bantu keluarkan hormon-hormon kebahagiaan.

APA YANG ANDA AKAN DAPAT?
Planner Transformasi (Buku Fizikal)
BONUS 1 : 5 Video Transformasi 
BONUS 2-8 : 6 Template Transformasi yang 
boleh ditampal di dinding (Kertas Fizikal)
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bila-bila masa sahaja.

ANDA SELALU HILANG ARAH DAN CEPAT PUTUS ASA? 

Matlamat Tahunan 
Diagnosis Kewangan 
Cabaran Simpanan 
Jadual Mingguan Ideal 
Sasaran Buku Untuk Dibaca 
Planner/kalendar Bulanan 
Tracker Sedekah Subuh
Matlamat Bulan Ini 

Habit Tracker 
Perbelanjaan Bulanan 
Fitness Tracker
Aktiviti Harian Mingguan
Doa Asmaul Husna
Tips-tips Dalam Bentuk Video
Pencapaian Bulanan

APA YANG ADA DALAM PLANNER TRANSFORMASI INI?

SCAN QRCODE UNTUK
DAPATKAN SEKARANG

Action Planner
Anda tidak akan buang masa lagi dengan aktiviti 
yang tidak menyumbang kepada matlamat anda.

Ingatkan Kepada "Big Why" Anda
Setiap bulan, anda akan dipaksa untuk menulis 
BIG WHY anda. Maka, anda akan selalu ingat BIG 
WHY anda jika anda rasa nak putus asa.

Refleksi Bulanan
Anda perlu catatkan pencapaian bulan di akhir 
bulan, refleksi diri anda dan melihat sekiranya 
ada penambahbaikan yang perlu dibuat.

Keluarkan Hormon Bahagia
Ada banyak elemen dalam planner ini yang boleh 
bantu keluarkan hormon-hormon kebahagiaan.

APA YANG ANDA AKAN DAPAT?
Planner Transformasi (Buku Fizikal)
BONUS 1 : 5 Video Transformasi 
BONUS 2-8 : 6 Template Transformasi yang 
boleh ditampal di dinding (Kertas Fizikal)
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TENTANG HEBATNYA
DOA SEORANG IBU

SCAN QRCODE UNTUK
DAPATKAN SEKARANG


